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Steh/Sitz-Arbeitsplatz

Maximale Flexibilitit auf allen Ebenen
und in allen Positionen

Die Modelle der HAG Capisco Serie sind seit iber 30 Jahren zeitlose
Klassiker. Und das nicht nur wegen ihres stilvollen, futuristischen Erschei-
nungsbildes. Inspiriert von der aufrechten Haltung eines Reiters im Sattel,
bietet ein HAG Capisco seinem Benutzer maximale Bewegungsfreiheit
und unzahlige Variationsmoglichkeiten — von einer niedrigen Sitzhdhe bis
zu der praktischen Zwischenebene in Steh/Sitz-Position, bei der Beine und
Ruicken trotzdem entlastet werden. Kombiniert mit einem héhenverstellba-
ren Schreibtisch lassen sich samtliche Ebenen stufenlos nutzen, ganz nach
Bedarf. Ideal also in dynamischen Arbeitsumgebungen fir verschiedene
Aufgaben und wechselnde Nutzer.

PHYSISCHE FITNESS DURCH ERGONOMISCHE FINESSE

Noch abwechslungsreicher wird es durch den besonderen Sattelsitz: Auch

seitlich oder sogar verkehrt herum sitzt man extrem bequem, zum Beispiel,
um die Brust anzulehnen und mit mehr Armfreiheit arbeiten zu kénnen. Dazu
erlaubt die fuBgesteuerte Mechanik volle Kontrolle tber jede Bewegung

des Stuhls. Gerade dieser Facettenreichtum motiviert dazu, die Sitzposition
haufiger zu wechseln. Eine starre Haltung wird vermieden, der Blutkreislauf
angeregt. So steigen Wohlbefinden, Leistungsfahigkeit und Konzentration —

und nach getaner Arbeit geht man fitter in den Feierabend.
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Steh/Sitz-Konferenz &
-Meeting

Dynamisches Sitzen: Mit mehr Energie und
Bewegung durch den Tag

Manche Mitarbeiter sitzen 6fter im Meeting, als an ihrem Arbeitsplatz. Und dort meist
auf Sttihlen, die weit weniger Ergonomie bieten als der eigene am Schreibtisch. Die
Folge: Die Konferenzen wirken langatmiger und kréftezehrender, als sie sein mussten,
den Teilnehmern fallt es schwer, konzentriert bei der Sache zu bleiben. Dabei ist die

Lésung ganz leicht:

PRODUKTIVERE, KURZERE MEETINGS
Wer physisch agil bleibt, bleibt auch fokussiert. Deswegen sorgen die Modelle der

HAG Capisco Serie auch in Konferenz- und Meetingrdumen fiir mehr Dynamik und
willkommene Abwechslung beim Sitzen. Das halt wach und aufnahmeféhig, weil mit
besserer Durchblutung auch die Sauerstoffversorgung des Gehirns zunimmt. Und Mus-
kelverspannungen durch das monotone Stillsitzen gehdren ebenso der Vergangenheit
an, wie die berlichtigte Meeting-Midigkeit.



Touchdown- &
Kommunikationszonen

Plus an Austausch und Dynamik:
Bewegung liegt im Trend

Beim ,Touchdown” im Biro geht es nicht um Football, sondern darum,
am Ball zu bleiben: So bezeichnet man Wechselarbeitsplatze fir freie
Mitarbeiter oder AuBendienstler, die nur sporadisch ins Biro kommen,
dann aber direkt Anschluss erhalten sollen — und das nicht nur ans Inter-
net. Dazu kénnen dynamische Steh/Sitz-Konzepte beitragen, weil sie die
Kommunikation anregen wie kein anderes Arbeitskonzept: Es entsteht
ein Arbeitsumfeld, das hilfreiche Einflisse zulasst, sei es von der Kollegin
die einen kurzen Tipp gibt oder vom Tischpartner, der eine gute Idee zur

momentanen Aufgabe beisteuert.

KOMMUNIKATIVER UND KREATIVER

Auch fiir reine Kommunikationszonen sind der HAG Capisco und der HAG
Capisco Puls wie gemacht: Bereiche zwischen Einzel- oder GroBraumbiiros,
die fiir den spontanen Austausch zwischen Kollegen oder flir kurze Meetings
vorgesehen sind. Neben dem einladenden Look bieten beide Modelle
echten ergonomischen Komfort und férdern in jeder Hinsicht die Bereit-
schaft, Positionen zu wechseln und andere Blickwinkel einzunehmen.

So entstehen neue, kreative Ansétze und durchdachte Arbeitsergebnisse.




Projektteam & Hot Desking

Perfekte Funktionalitit — ideal fiir wechselnde Nutzer

Das sogenannte ,Hot Desking” kommt heute in vielen Unternehmen zum Einsatz. Es beschreibt
Arbeitsplatze, an denen in schneller Folge wechselnde Benutzer komfortabel arbeiten kénnen.
Zum Beispiel in Projekt- oder Schulungsrdumen: Hier sind Stiihle unerlasslich, die jeder intuitiv und

mit wenigen Handgriffen an seine individuelle Bedurfnisse und Anatomie anpassen kann.

ERFOLGREICHES TEAMWORK: AUF DIE EINSTELLUNG KOMMT ES AN

Dank ihres intelligenten, funktionellen Designs wird das Einstellen der HAG Capisco Modelle im

Handumdrehen zur Routine. Das ist insbesondere fiir Projektteams und andere Arbeitsgruppen
mit wechselnder Zusammensetzung erfreulich, die sich jederzeit neu formieren und sofort loslegen
kénnen. Aber auch den Riicken freut es, wenn er in jeder Sitzhaltung optimal unterstitzt wird und

einen gesunden Ausgleich an Bewegung erhélt. So innovativ und flexibel kann Arbeiten sein.
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Forschung & Produktion

Losungen fiir anspruchsvolle Einsatzgebiete:
Gesundheitswesen, Chemie, Pharma &
Technologie

Der robuste, strapazierfahige HAG Capisco Puls eignet sich hervorragend fiir den Ein-
satz in hochsensiblen Bereichen mit héchsten Anspriichen an Prazision und Hygiene.
Nutzt man den Stuhl riicklings sitzend, mit der Lehne nach vorne, dienen die Seiten als
Ellenbogenauflage und ermoglichen feinmotorische Genauigkeit. Von niedrigen tber
erhohte bis hin zu Steh/Sitz-Arbeitspositionen sind mit diesem Modell in jeder Héhe
Halt und maximale Flexibilitat gesichert. So lasst sich professionell und mit wissen-
schaftlicher Perfektion arbeiten.

ANTIBAKTERIELL, ANTISTATISCH, PFLEGELEICHT

Aufgrund seiner kompakten Bauweise kann der HAG Capisco Puls besonders schnell
und grindlich gereinigt werden. Der anschlieBenden Desinfektion halt er ebenfalls
spielend stand. Riickenlehne und Sitzflache sind aus pflegeleichtem Polypropylen-
Kunststoff und besitzen einen antibakteriellen Oberflachenschutz. Das integrierte
Sitzkissen, das fir empfindliche Reinrdume auch in antistatischem Kunstleder erhalt-
lich ist, sorgt fir Komfort — und damit fir Konzentration. Fir die besonders hohen
Anforderungen in elektrostatisch gefdhrdeten Bereichen ist der Stuhl zudem in einer

speziellen ESD-Ausfiihrung verfligbar.
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Bildung & Junge Talente

Taglicher Aktivbooster mit einzigartiger Optik

Coole Klassiker und lassige Begleiter einer neuen Generation: Der HAG Capisco und der
HAG Capisco Puls wurden fiir alle entwickelt, die beim Lernen kérperlich wie geistig in
Bewegung bleiben sollen. Denn wer seine Sitzposition 6fter variiert, bleibt wachsam und
bekommt mehr mit. Kein Wunder, dass Schiler genau das oft unbewusst tun: Doch statt
des typischen Flegelns und Kippelns auf langweiligen und unbequemen Standardstiihlen
bewahren Kinder und Jugendliche mit den HAG Capisco Modellen ganz automatisch eine
aufrechte Sitzhaltung, ob vorwarts, seitwarts oder ricklings sitzend. Und das stufenlos
und flexibel auf allen Ebenen — von einer niedrigen bis zur erhéhten oder halb stehenden
Arbeitsposition.

EINFACH KLASSE: EIN STUHL, DER MITWACHST

Ein unkomplizierter Austausch der Gasfeder gegen eine kiirzere Variante macht jedes
HAG Capisco Modell schon fiir Kinder zum spannenden Spiel- und Arbeitsplatz, der
mit seinem Benutzer mitwéchst. Die fuBgesteuerte Mechanik gewéhrleistet dabei Ba-
lance in jeder Position und regt den Blutkreislauf und damit die Sauerstoffversorgung
an. So bleiben Schiiler auch an kraftezehrenden Tagen langer aufmerksam, konzentriert
und leistungsfahig.
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HAG Capisco

Der HAG Capisco ist ideal fir Menschen, die viele Stunden
am Stuck sitzen mUssen oder sich den Komfort eines voll-
gepolsterten Arbeitsstuhls wiinschen.

10 Year

HAG Guarantee
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UMWELT

Sowohl der HAG Capisco als auch der HAG Capisco
Puls sind Vorreiter im Bereich Okodesign. Die zur Ferti-
gung verwendeten Bauteile und Materialarten wurden
auf ein MindestmaB reduziert. Die Stiihle lassen sich
leicht demontieren, sodass sich die einzelnen Materia-
lien fir das Recycling spielend trennen lassen.

Die Qualitdts- und Umweltmanagementsysteme von
Flokk sind von der DNV-GL nach ISO 9001 und ISO
14001 zertifiziert.

Der HAG Capisco war weltweit der erste Stuhl, der
mit dem Umweltzeichen Nordic Swan ausgezeichnet
wurde (2010). Heute wird der Stuhl Gberwiegend aus
recycelten Materialien hergestellt. 2015 erhielt der
HAG Capisco den EPRO-Preis fiir das ,Beste recycelte
Kunststofforodukt” in Europa.
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MOBELFAKTA

PRODUKTZERTIFIKATE

Umweltzeichen Nordic Swan* — vergeben fir Produkte,
die strengen Umwelt-, Qualitats- und Gesundheits-
vorschriften entsprechen

Umweltproduktdeklaration (EPD) — die Okobilanz des
Stuhls gemé&B 1SO 14025

GREENGUARD - dieses Gltesiegel bestatigt, dass der
Stuhl strenge Anforderungen an chemische Emissionen
erfullt

Mobelfakta — schwedisches Zertifikat, das drei Bereiche
abdeckt: Qualitat, Umwelt und Unternehmensverant-
wortung

* Nur HAG Capisco
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HAG Capisco Puls

Mit leichter, filigran geformter Riickenlehne und Sitzflache

ist der HAG Capisco Puls eine hochwertige Alternative fiir

Arbeitsbereiche, in denen man klrzere Zeiten sitzend ver-

bringt, wie in Besprechungsraumen, Touchdown- und

Kooperationsbereichen oder im Home-Office —

EIGENSCHAFTEN aber auch im Labor oder der Produktion.

HOHENVERSTELLBAR

Der Stuhl kann in der Héhe von einer
sitzenden auf eine fast stehende
Position eingestellt werden.

FUSSKREUZ MIT AUFLAGEFLACHEN
Komfortable Lésung flr eine variable
FuBhaltung. Das FuBkreuz ist wahlweise

in Aluminium (schwarz, silber, weif3 und

poliert) oder in schwarzem Kunststoff erhéltlich.

SATTELSITZ
Die einzigartige Form des Sitzes férdert die
Bewegung und den Wechsel der Sitzpositionen.

KOPFSTUTZE (OPTIONAL)*

Die Kopfstiitze unterstitzt Schultern, Nacken
und Kopf. Fiir mehr Bewegungsfreiheit sorgt
der Zwischenraum zwischen Rickenlehne und ]O Year
Kopfstiitze. HAG Guarancee

HAG STEPUP® (OPTIONAL)
Zwei zuséatzliche Ebenen fur
das Aufstellen der FuBe.

HAG FOOT RING (OPTIONAL)
Ermdglicht Variation und
Bewegung fir die FiiBe.

EINSTELLMOGLICHKEITEN
* Kopfstitze*

¢ Sitzhohe

o Sitztiefe

e Rickenlehnenhohe

e Rickwartige Neigung

o Arretierbar

* Nur HAG Capisco

KUNSTSTOFFFARBEN (NUR FUR HAG CAPISCO PULS)

Sea Green Clay Pink Petroleum i@&;ﬁ _I

White Black Light grey Red
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Flokk GmbH
KaistraBe 6

D-40221 Dusseldorf
T +49 211 310 610-0
F +49 211 310 610-1
info-de@flokk.com

www.flokk.com

Flokk ist der flihrende Hersteller von Mdbeln fiir Arbeitsumfelder in Europa. Unsere Designs
setzen neue MafBstabe — von der Entwicklung bis zur Herstellung. Wir sind stolzer Inhaber der
Produktmarken HAG, RH, Giroflex, BMA, Offecct und RBM. Rund 800 Mitarbeiter arbeiten
gemeinsam an der Verwirklichung unserer Vision: Inspire great work.

Unser Hauptsitz befindet sich in Oslo, Norwegen. Wir haben Produktionsstatten in Réros
(Norwegen), in Zwolle (Niederlande), in Koblenz (Schweiz), Turek (Polen) und in Tibro, Nassjo
und Hunnebostrand (Schweden). Dariber hinaus betreiben wir Niederlassungen und Show-
rooms in Danemark, Deutschland, Belgien, den Niederlanden, GroBbritannien, Frankreich,
der Schweiz, Singapur, den USA sowie China und Australien. Produkte von Flokk werden in
mehr als 50 Lander verkauft. Im Jahr 2017 erzielten wir einen Umsatz von mehr als 310 Mio €.






